Wszyscy musimy robi¢, co w naszej mocy, aby
zachowac bezpieczenstwo i trzymac COVID-19
ZATRZYM AJ z dala od naszych obiektdw. Twoje zachowanie
COVI D ' poza miejscem pracy jest rownie wazne jak
° to, co robisz, bedac w pracy. Pamietaj, aby

przestrzegac wszystkich ponizszych zalecen:

@ Nie bierz udziatu @ Nie podawaj dtoni na

w przyjeciach lub powitanie ani nie przytulaj
spotkaniach z duzg innych.
iloscig uczestnikow.

poza domem. przejazdéw samochodem)
i transportu publicznego.

@ Czesto myj rece.
@ Staraj sie kaszle¢ w

zgiecie tokcia lub w
chusteczke.

Dbaj o bezpieczenstwo
swojej rodziny — dowiadu;j
sie, z kim spedzajg czas.

Q Ogranicz korzystanie z
@ Nos$ maseczke, gdy jestes J carpoolingu (wspolnych

Utrzymuj bezpieczng

@ Unikaj dotykania twarzy. @ odlegtosé od ludzi, z

Q Czy$¢ i dezynfekuj ktorymi nie mieszkasz.
J powierzchnie w domu.

Jestes winien swoim kolegom z zespotu i swojej rodzinie doktadania

wszelkich staran, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie COVID-19!
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RAZEM MOZEMY POWSTRZYMAC COVID! ( HOFI;'to’rdlsel )



