
ENSEMBLE, NOUS POUVONS PARVENIR À NE  
PAS FACILITER LA TRANSMISSION DU COVID !

Nous devons collaborer afin d’assurer 
notre sécurité et d’éviter la présence du 
COVID-19 dans nos installations. Ce que 
vous faites en dehors de votre travail est 
tout aussi important que ce que vous faites 
lorsque vous travaillez. Veillez à bien 
respecter les comportements suivants :

nettoyez et désinfectez votre 
domicile ;

ne serrez pas la main des 
gens et ne les embrassez 
pas ;

limitez le recours au 
covoiturage et l’utilisation 
des transports publics ;

pour la sécurité de votre 
famille, assurez-vous de  
bien savoir avec qui ses 
membres passent du temps ;

appliquez les règles de 
distanciation sociale en 
présence de personnes qui 
ne vivent pas avec vous.

ne participez pas à 
des soirées, ni à des 
rassemblements auxquels 
beaucoup de personnes 
participent ;

portez un masque lorsque 
vous sortez de chez vous ;

lavez-vous régulièrement 
les mains ;

lorsque vous toussez, 
mettez le coude ou un 
mouchoir devant la  
bouche ;

évitez de toucher votre 
visage ;

Prévenir la transmission du  COVID-19 doit faire partie de 
vos obligations envers vos collègues et votre famille !
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