
1. La seguridad de las vacunas contra el COVID-19 es la  
máxima prioridad.
El sistema de seguridad de vacunas de EE. UU. garantiza que 
todas las vacunas sean lo más seguras posible. Si bien la vacuna 
fue desarrollada más rápido de lo normal, la Administración de 
Alimentos y Medicamentos de EE. UU. (FDA) no habría otorgado la 
autorización si no fuera tan segura como otras vacunas que podrían 
haber tardado más en ser desarrolladas. 

2. Vacunarse contra el COVID-19 le ayudará a protegerse.  
Se necesitan dos dosis.
Necesita dos dosis de la vacuna contra el COVID-19 que está 
disponible en la actualidad. Se necesita una segunda inyección tres 
semanas después de la primera inyección para que reciba la mayor 
protección que esta vacuna pueden brindar frente a esta grave 
enfermedad.

3. ¿Cuándo y dónde podré ponerme la vacuna?
En este momento, la vacuna contra el COVID-19 está siendo ofrecida 
al personal sanitario y a los residentes de centros médicos de 
cuidados prolongados. Esperamos que los trabajadores esenciales 
estén incluidos en la siguiente fase. Hormel Foods trabajará con 
los oficiales sanitarios locales y estatales en lo referente a la 
disponibilidad de la vacuna y le informaremos acerca de la fecha 
tan pronto como lo sepamos. El suministro se incrementará en las 
próximas semanas y meses. Se espera que cualquier persona que 
quiera vacunarse pueda hacerlo antes del verano.
El objetivo es que todos puedan ser fácilmente vacunados contra 
el COVID-19 tan pronto como haya cantidades suficientemente 
grandes. Una vez que la vacuna esté ampliamente disponible, 
el plan es tener varios miles de vacunadores aplicando vacunas 
contra el COVID-19 en consultorios médicos, farmacias minoristas, 
hospitales y centro de salud certificados por el gobierno federal.

4. ¿Qué hay de los efectos secundarios? 
Luego de vacunarse contra el COVID-19, es posible que experimente 
efectos secundarios. ¡Esta es una señal normal de que su cuerpo 
está desarrollando una protección y que la vacuna está funcionando! 
Los efectos secundarios de la vacunación contra el COVID-19 
podrían variar desde un brazo adolorido hasta síntomas leves 
parecidos a los de la gripe. ¡Nada que no podamos manejar!

5. ¿Cuánto costará?
El costo no es un obstáculo para vacunarse contra el COVID-19. Las 
dosis de vacunas adquiridas con fondos de contribuyentes de EE. 
UU. serán brindadas a los estadounidenses sin ningún costo. 

6. ¿Solo hay una vacuna disponible? 
Actualmente, hay dos vacunas que han sido autorizadas para ser 
usadas. Actualmente se utilizan las vacunas desarrolladas por 
Pfizer/ BioNTech y Moderna. Si más vacunas contra el COVID-19 
son autorizadas o aprobadas por la FDA, el Comité Asesor sobre 
Prácticas de Inmunización (ACIP) rápidamente realizará reuniones 
públicas para analizar todos los datos disponibles acerca de cada 
vacuna y hacer recomendaciones para su uso en Estados Unidos.

7. ¿Podremos volver a la normalidad luego de que la 
vacuna esté ampliamente disponible?
Las vacunas contra el COVID-19 son una de muchas importantes 
herramientas para ayudarnos a detener esta pandemia. Es 
importante que todos sigan usando todas las herramientas 
disponibles para ayudar a detener esta pandemia mientras 
aprendemos más acerca de cómo funcionan las vacunas contra 
el COVID-19 en las condiciones del mundo real. Cubra su boca y 
nariz con un tapabocas cuando haya otras personas a su alrededor, 
manténgase al menos a 6 pies (2 metros) de distancia de los demás, 
evite las multitudes y lave sus manos a menudo.

8. ¿Todos deberían vacunarse?
Todas las personas que puedan hacerlo deberían vacunarse 
contra el COVID-19. Sabemos que la mejor manera de recuperar la 
normalidad es poniéndose la vacuna a fin de detener la propagación 
del COVID-19. Solo mediante la vacunación de grandes números 
de personas podremos lograr erradicar el virus de nuestras 
comunidades.
Asimismo, si bien algunas personas desarrollan síntomas leves 
debido al COVID-19, otras experimentan reacciones más severas, 
incluyendo problemas de salud de larga duración e incluso fallecen. 
Las personas no saben cómo el COVID-19 afectará sus cuerpos 
hasta que se contagian. La vacuna es la principal defensa para que 
su familia y usted se mantengan seguros.

9. ¿Si he tenido COVID-19, puedo vacunarme?
Sí. Los funcionarios sanitarios recomiendan vacunarse contra el 
COVID-19, incluso si ya lo ha padecido anteriormente, pero las 
personas deberían esperar hasta ya no estar contagiadas para 
ponerse la vacuna.

10. ¿Qué hay de los niños? 
Actualmente, una vacuna está aprobada para personas de 16 años 
o más y una está aprobada para personas de 18 años o más para 
la prevención de la infección por COVID-19. Se están realizando 
estudios para los niños menores de 16 años.

Continuaremos actualizándolo acerca de la última información sobre la vacuna.  
Gracias por informarse acerca de la seguridad y efectividad de la vacuna.

Ahora que existe una vacuna autorizada y recomendada contra el COVID-19 en Estados 
Unidos, aquí presentamos 10 cosas que debe saber acerca del nuevo programa de 
vacunación contra el COVID-19 y las vacunas contra el COVID-19. Esta información 
proviene de los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades de EE. UU. (CDC) y 
de instituciones de salud de renombre mundial, incluyendo a Mayo Clinic.
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